Salade de pois chiches Dietpassion

Ingrédients pour 1 personne :

- Mache

- 100g de pois chiches cuits

- 30g de fromage de chévre frais
- Tomate cerises

- Vinaigrette

Recette

- Couper le fromage en petits cubes.
- Couper les tomates en rondelles.

- Mélanger les pois chiches, la mache, le fromage de chévre et les tomates.
- Assaisonner avec la vinaigrette.

- C'est prét !

- Bonne dégustation !
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