- 10g de semoule fine

- 100g de Cait

- Tg de sucre

- 1/2 cae d arome vanible

1. Jaive infuser be bait & few moyen avec be sucre et b arome vanille.
bait. Nelanger sans aviét jusqu'a ce que ba semoule se gonflle d'eaw et soit
cuite (envivon 10 minutes,). daisser refroidiv et stocker au réfrigérateur.

3. Ceotpret |

Jdéal pour le petit
déjeunel ou ba
collation des grands

et petits !/

Conseruation
possible aw
véfrigératewr 3 jours.
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