
One Pot Petits Pois
Ingrédients pour 4 portions :

Recette :

200g de fusili complètes
400g de petits pois surgelés ou en conserve
120g de fromage frais type St Moret
2 ou 3 échalotes
Sel, poivre

Mettre les pâtes, les petits pois et les échalotes dans une casserole et
couvrir à hauteur avec de l’eau.
Faire cuire à feu fort environ 12 minutes. 
Une fois cuit, égoutter l’eau restante si besoin et ajouter le fromage frais.
Bien mélanger.
C'est prêt !

1.

2.
3.

4.
5.

Possibilité de 
l’accompagner 

d’une protéine si besoin


